Viem, ¢im budem a preco

,,Cim chces byt, ked bude3 velkd?“ Stouto otizkou sa stretdvame uZ od utleho
detstva. Mamina, ocino i pani uCitelky nam neustale kladli otdzky ohfadom povolania. Ako
vacsina deti, aj ja som snivala s otvorenymi ofami. Ved, ktoré dievéa by sa aspon na chvilu
nechcelo stat pévabnou princeznou, ktort zachrani princ na bielom koni &i statoénou vilou,
ktora vyslobodi svojich kamaratov z ruk nepriatela? Sle¢nu Fantaziu som nikdy nenechavala
na uzde, a preto vidy, ked sa jej naskytla prileZitost, ukazala sa v plnej svojej krase.

Postupom ¢asu sa méj pohlad na svet menil. Moja mysel uZ nelietala tak vysoko k
oblakom, ale pridrZiavala sa stromov blizko zeme. Bajne bytosti mi uz nepridli tak Gzasné ako
predtym, iked doteraz sa schovavaju v Gzadi mojej predstavivosti. Zatala som si vSimat
krajsSie aredlnejsie povolania. Povolania, ktoré su splnitelnejsie vzhladom k skuto&nosti.
Fascinovalo ma mnoho profesii, ale ani jedna mi neotriasla tak srdcom ako t&, ktord som si
vybrala. Stat sa zdravotnou sestrou a vykondvat tuto pracu musi byt nieco nadherné, no
zaroveni aj tazké. Aj Hippokrates prehlasil: , Zivot je kratky, umenie dlhé, prilefitost prchava,
pokusy neisté, rozhodovanie tazké... predsa v8ak musime lie¢it.” Zdravotna sestra & lekar.
Trpiaci pacient potrebuje nau pomoc. Znagat utrapy ochorenia nie je vobec lahké. Kazdy
clovek sa s tym vyrovnava po svojom. Vtedy i Ziarivy Usmev & milé slovko od sestricky odhodi
skfucené myslienky v nedohladno. Clovek na fiu bude spominat navidy, nemam pravdu?
Sestricka, ktord vietkym neprijemnostiam ¢&eli s pokorou. Sestri¢ka, ktord sa na chorych
nepozera zhora kvoli ich pévodu, ndboZenstvuy &i Stylu obliekania, ale ktora sa o vietkych
stara ako o svoju vlastnd rodinu. Takou zdravotnou sestrou sa chcem stat. Utidit diefa
placlice za mamou & potesit starenku s vraskami na tvari. Ukdzat, Ze slnko vychadza kazdy
den, i ked ho cez mra¢na nemo?no vidjet. A aby ten, ktorého Zivot sa chyli ku koncu, nebol
v poslednej chvili opusteny. Ni¢ nie je horéie ako samota. Aj svatd Matka Tereza sa vyjadrila:
»Telesné choroby vieme lieit liekmi, ale jedinym liekom na samotu, zifalstvo a beznadej je
laska. Vela ludi na svete zomiera pre kisok chleba, ale ovela viac ich zomiera od tuzby po
troske lasky.” Aj napriek chorobam, &o nas trapia, bez lasky by sme boli strateni. S laskou sa
aj tie najtazsie prekazky stavaju znesitelnejsie. Preto, ako buduca zdravotnitka, chcem nielen
prijimat lasku z okolitého sveta, ale hlavne ju odovzdavat dalej ludom, ktori ju potrebuju.

Viem, Ze na tejto ceste budem musief prekonat este mnoho Gskali. Ni¢ nie je taisie
ako drzat sa svojho sna aist si za nim. U3 teraz sa prekaZky valia jedna za druhou. Napriek
tomu to vydrzim aprekdzkam budem &elit sGsmevom na tvéri. Nezidem z tejto cesty,
pretoZe toto je to, o chcem robit. To, €0 mam robit. Nie nadarmo sa hovori: ,,Studentom sa
stane kazdy, ale zdravotnikom sa musi$ narodit..”
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